
ランニング外来スポーツ医学総合センター

 呼気ガス分析による心肺持久力（最大酸素摂取量・AT）の測定
 ランニングフォーム指導・トレーニング指導
 ランニングによる故障や症状の相談

etc.

トップランナーからランニング初心者の方まで
スポーツドクターとトレーナーによる診察・指導を行います

慶應病院外来予約センター
03-3353-1257 ※完全予約制

心肺持久力測定 ¥ 16,000（税別）
フォーム指導・トレーニング指導 ¥ 5,000（税別）
各種検査（採血など）主治医にご相談ください
別途初診料または再診料がかかります

ご予約は下記電話番号までお電話ください
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